
 

 

แบบฟอร์มเค้าโครงของโครงงานคอมพิวเตอร์ 

1. ชื่อโครงงาน  

 การดูแลผู้สูงอายุ (elderly care) 

2. ประเภทโครงงาน 

           ประเภทพัฒนาสื่อเพ่ือการศึกษา 

3. ชื่อผู้จัดทำโครงงาน  

          1) นางสาว กรรณิกา ผ่องอำไพ เลขที่8 

          2) นางสาว ปวันรัตน ์อ่วมต่าย เลขท่ี18 

          3) นางสาว พลอยชมพู ปานพรม เลขท่ี21 

          4) นางสาว จตุรภัทร จันทะคุณ เลขท่ี24 

          5) นางสาว รววิรรณ บุญส่ง เลขที่26 

          6) นางสาว อรดา ทองเปรม เลขท่ี31 

 

4. ครูที่ปรึกษาโครงงาน  

           คุณครู ฉัตรชัย นาคทอง 

5. ครูที่ปรึกษาร่วม  

             -  

6. ระยะเวลาดำเนินงาน 

           04 กรกฎาคม – 19 กันยายน 2567   

 

 



7. แนวคิด ที่มาและความสำคัญ  

         ผู้สูงอายุมักมองว่าตนเองด้อยค่าต้องพ่ึงพาผู้อื่นและร่างกายก็เสื่อมโทรมไม่สามารถทำสิ่งใดได้ดีแต่
แท้จริงแล้ว ผู้สูงอายุ เป็นผู้ที่มีคุณค่าต่อสังคมเป็นอย่างมาก เป็นแหล่งความรู้ความชำนาญ และเป็นผู้ธำรงไว้
ซึ่งประเพณี วัฒนธรรม อีกทั้งยังเป็นสายใยสำคัญของครอบครัวอีกด้วย 

          ปัจจุบันเราจะเห็นได้ว่าจํานวนผู้สูงอายุในสังคมเพ่ิมมากขึ้น ทั้งในชุมชน สถานที่ต่างๆ เช่น 
ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ รถประจําทาง เป็นต้น หรือแม้กระทั่งในครอบครัวของเรา รวมถึง ตัวเรา ที่ยิ่ง
นับวันก็ยิ่งเข้าใกล้วัยสูงอายุมากข้ึนทุกที 

         วัยสูงอายุเป็นช่วงรอยต่อของชีวิตซึ่งเปลี่ยนจากวัยกลางคน เข้าสู่วัยสูงอายุทําให้ต้องเผชิญกับการ
เปลี่ยนแปลงต่างๆมากมาย ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม การเปลี่ยนแปลงต่างๆเหล่านี้ เป็นไปในลักษณะ
เสื่อมถอย มีข้อจํากัดในการทําหน้าที่ของ ร่างกายในด้านใดด้านหนึ่งหรือหลายๆด้าน ทําให้เกิดปัญหา ทางด้าน
จิตใจที่อาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพกายและการดําเนิน ชีวิตประจําวันต่อไปได้ 

          ดังนั้นคณะผู้จัดทำจึงมีแนวคิดในการจัดทำเรื่อง การดูแลผู้สูงอายุโดยการนำเสนอผ่านอินเทอร์เน็ต
และใช้ความรู้ทางคอมพิวเตอร์ในการนำเสนอเพ่ือให้ผู้ที่สนใจในเรื่องดังกล่าวได้ค้นคว้าหาความรู้ได้อย่าง
สะดวกรวดเร็วและเข้าใจเนื้อหาง่ายขึ้นและสามารถนำความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้ง่าย 

8. วัตถุประสงค์  

1) เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุ  
2) เพ่ือพัฒนาเว็บไซต์เพ่ือการศึกษา เรื่องการดูแลผู้สูงอายุ (elderly care) 
3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของประชาชนทั่วไปที่มีต่อเว็บไซต์ เรื่องการดูแลผู้สูงอายุ (elderly care) 

9. หลักการและทฤษฎี 

          - 

10. วิธีดำเนินงาน 

ขั้นตอนการดำเนินงาน วัสดุอุปกรณ์ งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 
1.คิดหัวข้อโครงงานนำเสนอครูที่
ปรึกษาโครงงาน 

กระดาษ ปากกา 
ดินสอ ยางลบ 

- คณะผู้จัดทำ 

2.ศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้อง คอมพิวเตอร์ - คณะผู้จัดทำ 
3.จัดทำเค้าโครงงานคอมพิวเตอร์
เสนอครูที่ปรึกษา 

คอมพิวเตอร์ - น.ส อรดา     
ทองเปรม 

4.ปฏิบัติการจัดทำโครงงาน
คอมพิวเตอร์ 

คอมพิวเตอร์ - น.ส ปวันรัตน์ 
อ่วมต่าย 



5.จัดทำรายงานโครงงาน
คอมพิวเตอร์ 

คอมพิวเตอร์ - น.ส พลอยชมพู 
ปานพรม 

น.ส รววิรรณ    
บุญส่ง 

6.นำเสนอโครงงานคอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์ - น.ส กรรณิกา  
ผ่องอำไพ 

น.ส จตุรภัทร   
จันทะคุณ 

7.ประเมินผลงาน กระดาษ ดินสอ  - เพ่ือนในห้อง 
8.ทบทวนโครงงาน คอมพิวเตอร์ - คณะผู้จัดทำ 
9.เผยแพร่โครงงาน คอมพิวเตอร์ - คณะผู้จัดทำ 

11. ขั้นตอนการปฏิบัติ 

วัน/เดือน/ปี กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
04/07/2567 1.คิดหัวข้อโครงงานนำเสนอครูที่ปรึกษาโครงงาน คณะผู้จัดทำ 
18/07/2567 2.ศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้อง คณะผู้จัดทำ 
15/08/2567 3.จัดทำเค้าโครงงานคอมพิวเตอร์เสนอครูที่ปรึกษา น.ส อรดา ทอง

เปรม 
22/08/2567 4.ปฏิบัติการจัดทำโครงงานคอมพิวเตอร์ น.ส ปวันรัตน์ 

อ่วมต่าย 
05/09/2567 5.จัดทำรายงานโครงงานคอมพิวเตอร์ น.ส พลอยชมพู 

ปานพรม 

น.ส รววิรรณ บุญ
ส่ง 

16/09/2567 6.นำเสนอโครงงานคอมพิวเตอร์ น.ส กรรณิกา ผ่อง
อำไพ 

น.ส จตุรภัทร จัน
ทะคุณ 

17/09/2567 7.ประเมินผลงาน เพ่ือนในห้อง 
18/09/2567 8.ทบทวนโครงงาน คณะผู้จัดทำ 
19/09/2567 9.เผยแพร่โครงงาน คณะผู้จัดทำ 

 



12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

1) ได้เรียนรู้และสามารถพัฒนาเว็บไซต์ที่สามารถใช้ในการศึกษาค้นคว้าได้จริง  
2) สามารถนำความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาเรื่อง การดูแลผู้สูงอายุ (elderly care)ไปใช้ในการศึกษาได้ 
3) เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจในเรื่อง การดูแลผู้สูงอายุ 

13. เอกสารอ้างอิง  

1) https://eresearch.rbru.ac.th/pdf-uploads/thesis-1978-file06-2021-09-08-10-47-09.pdf 

2) https://www.nurs.chula.ac.th/images/2019/announcement/คมอเรยนรเขาใจวยสงอาย.
pdf 

 

 

14. ผลการพิจารณาโครงงาน 

  อนุมัติ    ควรปรับปรุง 

ลงชื่อ .................................................... 

        ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
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