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บทที ่1 บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

       ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 นั้น ทุกคนล้วนประสบปัญหาเกี่ยวกับการเข้าในระดับมหาลัย
วิทยาลัย ในการสอบเข้าในระดับมหาวิทยาลัยนั้นจะมีการสอบในระบบ TCAS ทั้งหมด 4 รอบ แต่ละ
รอบนั้นมีการแข่งขันกันสูงมาก โดยเฉพาะรอบที่ 1 Portfolio ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญมากในระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เพราะในชั้นเรียนจะมีการท า Portfolio ส่งไม่ว่าจะเป็นการสมัครเข้ามหาวิทยาลัย 
หรือท างานส่งครูนั้นมักจะประสบปัญหา ที่ว่าไม่มีแนวทางการท า Portfolio ที่ถูกต้อง หรือการ
แนะน าตัวให้เหมาะสมแก่ตนเอง พวกเราจึงมีความสนใจในการให้ความรู้เกี่ยวกับการท า Portfolio 
ส าหรับคนที่สนใจในการท า Portfolio หรือก าลังหลงทางเหมือนกับพวกเราอยู่ 

จากการส ารวจและสังเกตพบการในการท า portfolio นั้นเป็นปัญหาที่พบได้ในนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่6 ซึ่งสังเกตจาก การท างานส่ง portfolio ในรายวิชาต่างๆ นักเรียนยังขาดความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการท า portfolio และนักเรียนมักมีความกังวล กดดัน ในการท าพอร์ตส่งเข้า
สมัครในระดับอุดมศึกษา จากการสังเกตค้นพบว่าปัญหาส่วนใหญ่ มักมีปัญหาเกี่ยวกับรูปแบบ 
รายละเอียด เนื้อหา รูปภาพที่เหมาะ ภาษา จึงเป็นเหตุผลที่เราอยากท าเว็บไซต์ส าหรับให้ความรู้
เกี่ยวกับการท า Portfolio และเหตุผลอีกประการหนึ่งที่เราตั้งใจจะท าโครงงานเกี่ยวกับการแนะน า
เกี่ยวกับ Portfolio ก็เพราะแฟ้มสะสมผลงานจะกลายเป็นหลักฐานที่ส าคัญที่แสดงถึงกิจกรรมและ
ความส าเร็จของนักเรียนในช่วงเวลาหนึ่ง  

 นอกจากนี้ แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) ยังมีประโยชน์เพื่อใช้สะสมผลงานสะท้อนความคิด
ของผู้เรียน เพ่ือส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้มากขึ้น เพราะเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้และการออกแบบ 
ใช้ความคิดสร้าสรรค์ ด้วยตนเองของนักศึกษา มากกว่าการสอนในชั้นเรียน และช่วยให้นักศึกษามี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจในการเรียนรู้ของตนเอง และมองเห็นความก้าวหน้าในบทบาทหน้าที่ของ
ตนเองด้วย เราหวังว่าโครงงานนี้จะช่วยให้บุคคลที่สนใจในเรื่อง portfolio ที่เราจัดท ารวบรวมค้นคว้า
หาข้อมูล น าไปใช้ประโยชน์ในการท า portfolio เพ่ือน าไปใช้ในการสมัครเรียนหรือสมัครเข้าท างาน
ในอนาคต และเป็นส่วนหนึ่งของผู้ศึกษาข้อมูลที่จะน าไปสู่ความส าเร็จ 
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ว ัตถุประสงค ์

 1. เพ่ือให้ความรู้ และสาระส าคัญ ส าหรับบุคคลที่ต้องการความรู้ในเรื่อง Portfolio 

2. เพ่ือแนะน ำถึงแนวทางการท า Portfolio ใช้ยื่นในระบบ TCAS รอบท่ี 1 

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็น และความพึงพอใจของผู้เข้ามาศึกษาที่มีต่อ เว็บไซต์ secret of 
portfolio 

ขอบเขตการของโครงงาน 
ในการศึกษาครั้งนี้ผู้จัดท าได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ มีขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกับการ

แนะน าและเผยแพร่ความรู้ให้กับบุคคลที่ต้องการศึกษาค้นคว้า หรือต้องการท า Portfolio ยื่นเข้า
ศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา เสนอแนะรายละเอียดเล็กน้อยที่หลายๆคนอาจมองข้าม software      
ที่เก่ียวข้อง มีดังนี้  
          1.canva 
          2.word 
          3.wordpress 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. Portfolio คือ แฟ้มสะสมผลงานที่รวบรวมเรื่องราวต่างๆ ที่มีความสอดคล้องกับสาขาที่
สมัครเรียน 

2. TCAS คือ ระบบการคัดเลือกกลางบุคคลเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
3. Canva คือ แอปช่วยในการออกแบบสร้างสรรค์งาน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. เพ่ือให้บุคคลที่มีความสนใจได้เข้ามาเรียนรู้ท าความเข้าใจเกี่ยวกับการท าPortfolio 

2. แนะน าเทคนิคเล็กน้อยกับคนที่ก าลังจัดท าportfolio 
3. เพ่ือให้บุคคลที่เข้ามาศึกษามองเห็นถึงความเป็นตัวตน ช่วยสะท้อนให้เห็นถึงความรู้ 
ความสามารถทักษะที่มีหรือสะสมมา 
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บทที่ 2 

เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

ในการจัดท าโครงงานคอมพิวเตอร์ เรื่อง secret of portfolio 
ผู้จัดท าได้ศึกษาเอกสารและจากเว็บไซต์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

   2.1. นางสาวปาริชาต เชียวกชีวิต  ม.6/2      เลขที่ 18 
            2.2. นางสาวพิชญธดิา กล่ าทวี     ม.6/2      เลขที่ 19 
            2.3. นางสาวภชัราภา ไพศาลธนะจิตร์  ม.6/2 เลขที่ 24 
            2.4. นางสาวภัทรวดี ช านิเขตการณ์   ม.6/2  เลขท่ี 25 
            2.5. นางสาวโยษิตา ค าสุข      ม.6/2         เลขที่ 26 
 
แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) 

Portfolio คือ แฟ้มสะสมผลงานที่รวบรวมเรื่องราวต่างๆ ที่มีความสอดคล้องกับสาขาที่
สมัครเรียน ซ่ึง portfolio นั้นจะช่วยให้คณะกรรมการได้มองเห็นถึงความเป็นตัวตนของเราอีกทั้งยัง
ช่วยสะท้อนให้เห็นถึงความรู้ ความสามารถ ทักษะที่มี กิจกรรมที่เคยเข้าร่วม รวมถึงการมีโอกาสได้รับ
รางวัลต่างๆ แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) มีประโยชน์เพ่ือใช้สะสมผลงานสะท้อนความคิดของผู้เรียน 
เพ่ือ ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้มากขึ้น เพราะเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน
มากกว่าการสอนในชั้นเรียน และช่วยให้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการเรียนรู้ของตนเอง และ
มองเห็นความก้าวหน้าที่ ของตนเองด้วย นอกจากนี้ ยังเป็นการพัฒนาให้เกิดความรับผิดชอบต่อ 
เป้าหมายและคุณภาพของการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น 

องค์ประกอบของ (Portfolio) 

 1. หน้าปก ส่วนแรกและส่วนส าคัญของ Portfolio จะต้องออกแบบออกมาให้โดเด่น เพ่ือ
ดึงดูดให้คณะกรรมการ โดยรายละเอียดส าคัญท่ีควรระบุไว้ที่หน้าปก คือ รูปถ่าย ชื่อ นามสกุล และ
ชื่อโรงเรียน 

2. ประวัติส่วนตัว ส่วนแรกที่จะบอกรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเราได้ละเอียดและลึกมากข้ึน 
โดยข้อมูลที่แนะน าว่าควรจะมี ได้แก ่ชื่อ-นามสกุล ชื่อเล่น วันเดือนปีเกิด อายุ สัญชาติ เชื้อชาติ 
ศาสนา จ านวนพี่น้อง จบการศึกษาหรือก าลังศึกษาอยู่ที่โรงเรียนใด รวมถึงระบุระดับชั้น สายการ
เรียน ชื่อบิดา มารดา เป็นต้น 
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3. ประวัติการศึกษา เป็นส่วนที่จะช่วยให้คณะกรรมการได้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาของ
เรา โดยสามารถใส่ข้อมูลได้ตั้งแต่ระดับอนุบาลหรือประถมศึกษา ไปจนถึงระดับการศึกษาปัจจุบัน 

4. ผลงาน เป็นส่วนส าคัญท่ีสุดของ Portfolio เพราะจะท าให้คณะกรรมการมองเห็น
ศักยภาพและทักษะ ควรมีค าบรรยายเล็กน้อยว่าผลงั้นนั้น ๆ ท าท่ีไหน เมื่อไหร่ และเรามีส่วน
เกี่ยวข้องใดกับผลงานนี้  

5. ค านิยม ส าหรับส่วนนี้จะมีหรือไม่มีก็ได้ ซึ่งจะพิมพ์หรือเขียนด้วยลายมือก็ได้ แต่ที่ส าคัญ
คือต้องมีลายเซ็นต์รับรองจากครู-อาจารย์ผู้เขียนด้วย 

6. กิจกรรมที่เคยเข้าร่วม จะมีลักษณะคล้ายกับผลงาน แต่จะเน้นไปในด้านที่ไม่ใช่วิชาการ 
เช่น ความสามารถพิเศษต่าง ๆ กิจกรรมกีฬาสี การเป็นประธานรุ่น เป็นประธานเชียร์ งานแสดงตาม
วันส าคัญต่าง  

7. รูปถ่าย เป็นส่วนส าคัญท่ีจะช่วยเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ว่าเราได้มีการท ากิจกรรมอะไรบ้าง 
และได้ท าจริง ๆ ซึ่งแนะน าว่าควรมีรูปภาพประกอบทั้งในส่วนของประวัติส่วนตัว ผลงาน กิจกรรมที่
เคยเข้าร่วม  

8. ใบประกาศนียบัตร เป็นอีกหนึ่งหลักฐานที่จะสามารถยืนยันได้ว่าเราได้ผ่านการเข้าร่วม
กิจกรรมหรือได้รับรางวัลต่าง ๆ จริง  

9. ใบแสดงผลการเรียน ใช้เป็นหลักฐานในการยืนยันผลการเรียน รวมไปถึงความประพฤติ
ต่างๆ จากโรงเรียนเดิม ซึ่งควรมีทั้งของระดับชั้น ม.ต้น และระดับชั้น ม.ปลาย 
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บทที่ 3   
วิธีด าเนินงานโครงงาน 

 ในการจัดท าโครงงานคอมพิวเตอร์  เรื่อง secret of portfolio นี้  ผู้จัดท าโครงงานมีวิธี
ด าเนินงานโครงงาน ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

3.1 วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือหรือโปรแกรมหรือที่ใช้ในการพัฒนา 

  3.1.1  โทรศัพท์มือถือ , คอมพิวเตอร์ ipad 

  3.1.2  canva , word 
  3.1.3  wordpress 

3.2 ขั้นตอนการด าเนินงาน  
  3.2.1  คิดหัวข้อโครงงานเพ่ือน าเสนอครูที่ปรึกษาโครงงาน 
 3.2.2  ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง Portfolio 
  ศึกษาการสร้าง Portfolio จาก เว็บไซต์ กูเกิล ยูทูป  
  3.2.3  จัดท าเค้าโครงงานคอมพิวเตอร์เสนอครูที่ปรึกษา                                        
 3.2.4  ปฏิบัติการจัดท าโครงงานคอมพิวเตอร์ โดย เว็บไวต์ Wordpress  

3.2.5  จัดท ารายงานโครงงานคอมพิวเตอร์ โดย Word ท าตามแบบแผนรายงานทั่วไป 
  3.2.7 ประเมินผลงาน ที่ชื่อ โดย แบบFrom เป็นแบบสอบถามความพ่ึงพอใจกับผู้ที่ได้ใช้
เว็บไซต์  
 3.2.8 ทบทวนโครงงาน  โดย ตรวจสอบแก้ไข ช่วยให้ครูที่ปรึกษาตรวจสอบ  
 3.2.9 เผยแพร่โครงงาน  โดย เว็บไวต์ Wordpress เผยแพร่เว็บไซต์คงในWordpress      
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บทที่ 4  
ผลการด าเนินงานโครงงาน 

  การจัดท าโครงงานคอมพิวเตอร์ เรื่อง secret of portfolio นี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เพ่ือให้ความรู้ และสาระส าคัญ ส าหรับบุคคลที่ต้องการความรู้ในเรื่อง Portfolio ซึ่งมีผลการ
ด าเนินงานโครงงาน ดังนี้  

4.1 ผลการพัฒนา 

  การพัฒนาโครงงานคอมพิวเตอร์ เรื่อง secret of portfolio นี้ ผู้จัดท าได้เริ่มด าเนินงานตาม
ขั้นตอนการด าเนินงานที่เสนอในบทที่ 3  

1.  คิดหัวข้อโครงงานเพ่ือน าเสนอครูที่ปรึกษาโครงงาน 
 2.  ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง Portfolio 
  ศึกษาการสร้าง Portfolio จาก เว็บไซต์ กูเกิล ยูทูป (แหล่งข้อมูล) 
  3.  จัดท าเค้าโครงงานคอมพิวเตอร์เสนอครูที่ปรึกษา                                          

4.  ปฏิบัติการจัดท าโครงงานคอมพิวเตอร์ โดย เว็บไวต์ Wordpress  
5.  จัดท ารายงานโครงงานคอมพิวเตอร์ โดย Word ท าตามแบบแผนรายงานทั่วไป 

  6. ประเมินผลงาน ที่ชื่อ โดย แบบFrom เป็นแบบสอบถามความพ่ึงพอใจกับผู้ที่ได้ใช้เว็บไซต์  
7. เผยแพร่โครงงาน  โดย เว็บไวต์ Wordpress เผยแพร่เว็บไซต์คงในWordpress      
 

4.2  รูปภาพของผลงาน และภาพขั้นตอนต่างๆ ของการด าเนินงาน 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การสรุปผลการวิจัย   เรื่อง secret of portfolio ประกอบด้วยสาระท่ีส าคัญ ดังนี้ 

จุดประสงค์  

 1. เพ่ือให้ความรู้ และสาระส าคัญ ส าหรับบุคคลที่ต้องการความรู้ในเรื่อง Portfolio 

2. เพ่ือแนะน ำถึงแนวทางการท า Portfolio ใช้ยื่นในระบบ TCAS รอบท่ี 1 

3. เพื่อเสนอแนะรำยละเอยีดเลก็น้อย ทีห่ลำยๆคนอำจจะมองขำ้ม 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมเครื่องมือ  

3.1.1  โทรศัพท์มือถือ , คอมพิวเตอร์ ipad 

  3.1.2  canva , word 
  3.1.3  wordpress 
สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล    

  1. ให้ความรู้ และสาระส าคัญ ส าหรับบุคคลที่ต้องการความรู้ในเรื่อง Portfolio 

2.  แนะน ำถึงแนวทางการท า Portfolio ใช้ยื่นในระบบ TCAS รอบท่ี 1 

3.  เสนอแนะรำยละเอยีดเลก็น้อย ทีห่ลำยๆคนอำจจะมองขำ้ม 

อภิปรายผล  

จำกผลกำรวจิยัพบว่ำ ในการท า portfolio นั้นเป็นปัญหาที่พบได้ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่6 ซึ่งสังเกตจาก การท างานส่ง portfolio ในรายวิชาต่างๆ นักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการท า portfolio และนักเรียนมักมีความกังวล กดดัน ในการท าพอร์ตส่งเข้าสมัครใน
ระดับอุดมศึกษา จากการสังเกตค้นพบว่าปัญหาส่วนใหญ่ มักมีปัญหาเกี่ยวกับรูปแบบ รายละเอียด 
เนื้อหา รูปภาพที่เหมาะ ภาษา จึงเป็นเหตุผลที่เราอยากท าเว็บไซต์ส าหรับให้ความรู้เกี่ยวกับการท า 
Portfolio 

ข ้อเสนอแนะ   

 ควรเพ่ิมเติมตัวอย่างพอรต์ให้หลากหลายและแนะน าส่วนส าคัญใหล้ะเอียดยิ่งขึน้ 
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